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Camiel door ALS op de weg
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Je wordt niet beter
door in een hoekje
te gaan zitten

TEKST EM FOTO: WENDY VAN LIISSEL

HEESWIK-DINTHER - Nadat hij afgelopen jaar de diagnose ALS kreeg,
zit zelfstandig wielrennen er voor Camiel Bissels niet meer in. Echter

dankzij Stichting ALS op de Weg die hem een speciale tandemracefiets

in bruikleen gaf én zijn club TWC De Kachelders en zijn ‘piloten’,
kan hij nog wekelijks mee op pad. Als ‘dank je wel' namens Camiel,

organiseerde De Kachelders de afgelopen tijd enige acties en wordt aan
Stichting ALS op de Weg bijna € 3.000,- gedoneerd.

Hoewel hij het maar vreemd vond
dat hij ‘zomaar’ een pen uit zijn
handen liet vallen, stond Camiel
Bissels er begin 2018 natuurlijk
niet bij stil dat het symptomen
van ALS waren. Een afschuwe-
lijke, ongeneeslijke aandoening
van het zenuwstelsel waarbij
spieren één voor één uitvallen en
de levensverwachting slechts en-
kele jaren is.

Nadat hij snel erna uitval in zijn
armen en handen kreeg beland-
de hij in de medische molen,
waarna in augustus de diagnose
ALS volgde. Het hoeft geen uit-
leg dat de wereld dan even stil
staat. “lk ben met mijn vrouw
op fietsvakantie gegaan waarbij
we de boodschap hebben laten
bezinken. Gelukkig zitten we op
één lijn en waren we het er al snel
over eens dat je niet beter wordt
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TWC De Kachelders

door in een hoekje te gaan zit-
ten", vertelt Camiel.

Daar is genoemde dan ook he-
lemaal de man niet naar. Camiel
staat nog steeds zo goed en zo
kwaad als het kan midden in het
leven. Hij is al vele jaren actief
betrokken bij dorpsmagazine
D'n HaDeejer en is sportief. Circa
vijfftien jaar geleden sloot hij zich
aan bij TWC De Kachelders die
aan de hand van een fietsagenda
wekelijks trainen en toertochten
maken.

Camiel is overigens ook betrok-
ken bij het beheer van die agen-
da en het maken van routes voor
toertochten. Deelname aan trai-
ning of toertochten is vrij. Camiel
is echter een liethebber en hoort
tot de harde kern die wekelijks
zijn opwachting maakt voor een
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De heren

fungeren
als piloot
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Viln.e: John Korsten, Camiel Bissels en Mari Dobbelstean

sportief rondje. “lk ben een vas-
te klant”, bevestigt hij met een
lachje om uit te leggen: “Er staan
altijd mensen op je te wachten en
dat stimuleert je om te gaan. Je
fietst samen en je kletst met el-
kaar, Het is ook een sociaal ge-
beuren.”

Dat de leden van TWC De Ka-
chelders het hart op de juiste
plek hebben lieten en laten ze
zien. Camiel verloor in korte tijd
dusdanig veel spierkracht dat

zwommen kan worden, ‘been-
trainers’, maar ook aangepaste
fietsen”, wvertellen Kachelders
voorzitter Jlohn Korsten en lid
fari Dobbelsteen.

De heren fungeren als piloot. Dat
wil zeggen dat zij voorop zitten.
Camiel hoeft niet méér te doen
dan te peddelen. Dat klinkt een-
voudiger dan het is: “Je moet je
fietspatroon aan elkaar aanpas-
sen. Verder is het zaak continu
goed op te letten en doorlopend

‘Br staan altijd mensen
op je te wachten en dat
stimuleert je om te gaan’

het steeds lastiger werd om te
schakelen en remmen. In januari
fietste hij voor het laatst zelfstan-
dig. Dat wil echter niet zeggen
dat hij de wind niet meer om zijn
oren voelt suizen. Dankzij Stich-
ting ALS op de Weg is er gratis
een tandemracefiets in bruikleen.
“Stichting ALS op de Weg ver-
strekt hulpmiddelen die mensen
met ALS in staat stellen zolang
mogelijk optimaal mee te draaien
in de maatschappij. Van rolstoel-
bussen, een |-pad, of stoelen tot
een speciaal pak waarmee ge-

te communiceren over elke hob-
bel en drempel die er komt. Ook
een bocht kan niet snel gemaakt
worden, Opgeteld kan het heel
snel mis gaan”, leggen de heren
uit. Camiel moet blind kunnen
vertrouwen op zijn piloot. Niet
iedereen durft de verantwoor-
ding aan, John en Mari gelukkig
wel. Zodoende wordt er weke-
lijlkks minimaal één tocht gemaakt.
De tochten zijn intussen zo aan-
gepast dat indien nodig er een
extra pauze ingelast wordt. lets
wat niemand vervelend vindt.
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Camiel vindt het geweldig wat de club
voor hem doet want: “Nu ben ik erbij,
kom ik nog eens ergens en maken we er
vaak een mooi dagje van.” En De Kachel-
ders vinden het op hun beurt weer fan-
tastisch dat zij dankzij ALS op de Weg, de
fiets gratis in bruikleen hebben.

Daarom organiseerden zij de afgelopen

tijd een aantal sponsoracties (streetrace
en sponsortocht ALS Moergestel). In to-
taal werd € 2,999, 75 ingezameld.

Een bedrag dat overgemaakt wordt aan
de stichting ALS op de Weg. Voor infor-
matie of donatie aan Stichting ALS op de
Weg zie www.alsopdeweg.nl, Instagram
of de Facebookpagina.



